
 

BALL NAME! 
002 EN 

 
 

CATEGORY  DURATION  GROUP SIZE 

Name Game  10 minutes  5 - 15 people 
 

OBJECTIVE 

To know the name and more things about the participants. 
 

MATERIAL 

One ball 
 

DESCRIPTION 

Participants make a circle, and each person who receives the ball should say 
their name and something more about themselves  (age, where they live, why 

they are here, favorite hobbies...) 
 

VARIATIONS 

If the group is too big you can use more than one ball, also the time can be 
more than ten minutes and it will be more fun with more people. 
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JUEGO DE LA PELOTA 
002 ES 

 
 

CATEGORIA  DURACIÓN  TAMAÑO GRUPO 

Name Game  10 minutos  5 - 15 personas 
 

OBJETIVO 

Conocer el nombre y más cosas sobre los participantes  
 

MATERIAL 

Nínguno 
 

DESCRIPCIÓN 

Se hace un círculo y la persona que recibe la pelota debe decir su nombre y 
algo más sobre sí mismo (edad, dónde vive,  por qué está aquí, hobbies 

favoritos…) 
 

ALTERNATIVAS 

Si el grupo es grande se puede usar más de una pelota/balón y   
 también el tiempo puede ser más de diez minutos  
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Γρήγορο ραντεβού! 
002 GR 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΕΓΕΘΟΣ 
ΟΜΑΔΑΣ 

Name Game  10 λεπτά  5 - 15 άτομα 
 

ΣΤΟΧΟΣ 

Το όνομα και κάτι περισσότερο για τον καθένα  
 

ΥΛΙΚΑ 

Μπάλα 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Σε ένα κύκλο, οι συμμετέχοντες πετάνε την μπάλα ο ένας στον άλλο και 
αυτός που παίρνει την μπάλα πρέπει να πει το όνομα του και κάτι για τον 

εαυτό του. (κάτι που τους αρέσει, ένα χόμπι, την ηλικία, οτιδήποτε) 
 

ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ 

Αν η ομάδα είναι πολύ μεγάλη, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε 
περισσότερες μπάλες. 
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